Municipalito de Futebol de Praia
2022

Penacova




INTRODUCAO

Este torneio ¢ organizado pelo setor de Desporto e Juventude da
Camara Municipal de Penacova e vem através deste, ndo s6 promover a
prética desportiva, mas também, dinamizar, animar e atrair as pessoas a um

dos espagos mais icones do concelho: a praia do Reconquinho.

OBJECTIVOS

Os beneficios fisicos e de saude: como a resisténcia muscular, a coordenacao,
o controle muscular, a propriocep¢ao, maiores gastos caloricos devido a esta
pratica se realizar em terrenos mais duros (areia).

Outra finalidade nossa ¢ incutir a pratica desportiva.

E pretendido com esta a¢do animar a praia e proporcionar outra maneira de

disfrutar da praia, assim como atrair pessoas do concelho.



RECURSOS ESPACIAIS

O campo sera construido na praia do Reconquinho e tera as seguintes

dimensoes:

AREA DE JOGO E DIMENSOES:

At

RECURSOS TEMPORAIS

O torneio vai se realizar durante os meses de julho e agosto, s6 durante os

fins-de-semana, mais precisamente nos seguintes:

23 e 24 de julho
30 e 31 de julho

FASE DE GRUPOS -

6 de agosto

7 de agosto

14 de agosto

FASE A ELIMINAR -



FORMATO DA PROVA

O Torneio de Futebol de Praia ¢ constituido por duas fases:

1. A primeira fase (fase de grupos) ¢ composta por 4 clubes que jogam
entre si, por pontos. Dara um total de 6 jogos por grupo.
2. Os dois primeiros classificados, classificam-se para a Segunda Fase,
a eliminar, os Quartos de Final:
1* FASE DE GRUPOS
GRUPO 1 GRUPO 2| 1°FASE | GRUPO3 GRUPO 4
Equipa Al Equipa A2 AXB Equipa A3 Equipa A4
CXD
Equipa B1 Equipa B2 AXC Equipa B3 Equipa B4
Equipa C1 Equipac2 BXP | Equipa C3 Equipa C4
AXD
Equipa D1 Equipa D2 CXB Equipa D3 Equipa D4




2* FASE DE ELIMINATORIAS
(Vi FINAIS)

Jogo A 1.° Classificado G1 x 2° Classificado G2;
Jogo B 2.° Classificado G1 x 1° Classificado G2;
Jogo C 1.° Classificado G3 x 2° Classificado G4;
Jogo D 2° Classificado G3 x 1° Classificado G4;

MEIAS FINAIS

Jogo E Vencedor do Jogo A x Vencedor do Jogo D
Jogo F Vencedor do Jogo B x Vencedor do Jogo C

3°e4°

Jogo G Vencido do Jogo E x Vencido do Jogo F

FINAL

Jogo H Vencedor do Jogo E x Vencedor do Jogo F

Em relacdo aos classificados do 5° lugar até ao 16° os critérios sdo os
seguintes: 1° com mais vitorias; 2° com mais golos marcados; 3° com
diferenca maior entre os golos marcados e os golos sofridos; 4° a equipa com

menos cartoes disciplinares.



DESCRICAO DO TORNEIO

O Torneio vai decorrer ao longo de varios fins-de-semana e vai se distribuir

da seguinte maneira:

FDS 1° FDS 2° FDS 3° FDS 4° FDS
(Dias) (23 + 24 Julho) (30 + 31 Julho) | (6 + 7 Agosto) (13 Agosto)
1° Fase 1° Fase 2° Fase 2° Fase
FASES
de Grupos de Grupos de Eliminatorias de Eliminatorias
GRUPO 1 +2 GRUPO 3 + 4
AXB AXB
CXD CXD “ FINAL 3°/4° Lugar
JOGOS AXC AXC * +
AXD AXD
BXC BXC

o &M PN

REGULAMENTO DO TORNEIO

O torneio s6 se realizara se houver um minimo de 6 equipas inscritas €

sO se aceita um maximo de 16 equipas;
As equipas tém de inscrever um minimo de 6 jogadores;

As inscrigdes sao aceites, inclusive, até dia 10 de julho;

O valor da inscri¢do € de 5 euros por jogador;

Todos os elementos da equipa terdo de ter idade igual, ou superior

a 16 anos.




6. 50% do valor de inscri¢do revertera para a APPCDM de Figueira do
Lorvio.

7. O torneio decorrera na praia fluvial do Reconquinho, no concelho de
Penacova.

8. O sorteio sera realizado, durante as festividades do concelho, no dia 17
de julho;

9. O torneio iniciard no dia 23 de julho as 9h, com o primeiro jogo;

10. A duracao dos jogos sera diferente na 1% e na 2* fase: na 1? fase os jogos
serdo de 30 minutos (3 partes de 10 minutos) e na 2* fase os jogos serao
de 36 minutos (3 partes de 12 minutos cada) sendo os intervalos de 3
minutos. O tempo sé para nos livres diretos ou falta assinalada.

11. As equipas devem-se apresentar no recinto de jogo (Praia Fluvial do
Reconquinho) até 30 minutos, antes do seu jogo.

12. As equipas sdo pontuadas conforme os resultados desportivos da

seguinte forma:
a. Vitoria, 3 pontos;
b. Empate, 1 ponto;
c. Derrota, 0 pontos.

13. Para efeitos de aferi¢do da classificacdo geral dos clubes no final da

primeira fase da prova, quando estes se encontrem com 0 mesmo nimero de

pontos, o desempate € efetuado de acordo com os seguintes critérios e ordem

de preferéncia:

a) O maior nimero de pontos alcancados pelas equipas empatadas, nos

jogos que entre si realizaram;

b) O maior nimero de golos marcados nos jogos que entre si realizaram;



¢) A maior diferenca entre 0 niUmero de golos marcados e 0 numero de
golos sofridos pelas equipas empatadas, nos jogos realizados em toda a fase

Ou prova;

d) O maior nimero de golos marcados em toda a fase ou prova;

e) Menor média de idades de todos os jogadores de cada equipa empatada,
sendo considerados os jogadores de cada equipa que participaram em jogos
do campeonato nacional dessa época;

Na segunda fase caso haja um empate, prorroga-se 3 minutos ao tempo de
jogo. Caso o empate persista da-se a marcacdo de 3 grandes penalidades a
cada equipa até a morte subita.

14. Compete a cada equipa a responsabilidade de trazer equipamentos
iguais para os seus elementos;

15. Compete a cada equipa informar, antecipadamente, a organizacdo da
cor dos seus equipamentos;

16. No banco s6 podem estar 0s jogadores e 0s 2 representantes da equipa;

17. Os arbitros serao oficiais e o cronometrista serd do municipio.



